INTRODUCCION 



El excelente libro Manual para el proyecto de estructuras de concreto armado para 
edificaciones de los Ingenieros Enrique Arnal y Salomon Epelboim; realizado en el ano 1.984 bajo 
solicitud y auspicios del Ministerio del Desarrollo Urbano de la Republica de Venezuela; editado 
por la Fundacion Juan Jose Aguerrevere, Fondo Editorial del Colegio de Ingenieros de Venezuela; y 
basado en la Norma de Estructuras de concreto armado para edificios Covenin-Mindur 1753, en la 
Norma para Edificaciones antisismicas Covenin-Mindur 1756, en la Norma de Acciones minimas 
para el proyecto de edificaciones Covenin-Mindur 2002, en la Norma para el Calculo de la accion 
del viento en el proyecto de edificaciones Covenin-Mindur y en la vasta experiencia de los autores, 
ha sido durante muchos anos referencia obligada para el diseno de estructuras de concreto 
armado. 

El exito de este libro fue notable, y se agoto la existencia de todas sus ediciones. 
Actualmente solo circulan los ejemplares que tenemos quienes pudimos adquirirlo en su 
oportunidad. Mas alia de ser un manual, esta obra constituye un libro de texto. 

Mucha de la informacion contenida en este manual es perecedera, puesto que esta 
referenciada a la normativa vigente para la epoca. Sin embargo, contiene informacion invaluable 
de caracter teorico, ademas de criterios para el buen diseno, que trascienden al tiempo y a las 
sucesivas normas. Es por este motivo que me he dado a la tarea de digitalizar algunos capitulos 
que siguen -y seguiran- vigentes, para el libre acceso de aquellos colegas que lo requieran. Cabe 
acotar que queda a juicio del ingeniero proyectista seguir los criterios expuestos en este texto, 
cuando sean aplicables, puesto que no son prescriptivos. 



Antolin Martinez A. 
Puerto Ordaz, Enero 2010 
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Diseno de mezclas de concreto 
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ASPECTOS GENERALES 

A fin de facilitar el disefio de mezclas en obras de mediana o pequena im- 
portancia, se dan a continuacion criterios, tablas, flujogramas y ejemplos 
para una rapida determinacion de las proporciones de los componentes de las 
mezclas dentro de los rangos de resistencia y las caracterfsticas de los agre- 
gados mas comunes en el pans. 

CRITERIOS DE SELECCION DE LAS PROPORCIONES 

1) Un exceso de agregado grueso produce mezclas segregables de diffcil traba_ 
jabilidad; por el contrario, un exceso de' agregado fino exige mayor conte 
nido de pasta de cemento y hasta podrian presentarse problemas de retrac- 
cion, mayor costo de la mezcla y es mas diffcil obtener resistencias ele- 
vadas . 

2) Valores corrientemente utilizados de la relacion entre la fraccion en 
peso de arena y el peso total del agregado estan entre 0.33 y 0.50. 

3) Agregado Fino: 

- Arena gruesa produce mezclas asperas con tendencia a segregacidn. 

- Mientras mas fina la arena, mas agua, mas retraccidn, menos resisten - 
cia. 

- La cantidad de arena debe mantenerse lo mas baja posible, pero consona 
con buena trabajabil idad. 

- Mientras mas pequeno el tamafio del agregado grueso mas arena se debe 
usar . 

4) Agregado Grueso: 

- Mientras mayor es el tamafio del agregado, mayor cantidad de agua se 
requiere. 

- La dureza y resistencia del agregado grueso influye fuertemente sobre 
la resistencia del concrete 
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- En mezclas con mucho cemento = 500 k/m 3 , el tamano del agregado no 
debe pasar de 1/2"; en este caso debe usarse mayor proporcion de are- 
na, hasta 65 %. 

NOTACION 

A = peso del agregado fino en k/m 3 . 
G = peso del agregado grueso en k/m 3 . 

Ab A = absorcion de agua desde seco (cero humedad) hasta saturado con 
superficie seca de la arena. 

Abg = absorcion de agua desde seco hasta saturado con superficie seca 

del agregado grueso. 

a = cantidad de agua por m 3 de mezcla. 

c = peso de cemento por m 3 de mezcla = dosis de cemento. 

p = porcentaje de aire (en volumen) . 

10 p = volumen de aire atrapado en In 3 . 

S = asentamiento. 

a = relacion agua/cemento en peso. 

= relacion porcentual en peso entre la fraccion de agregado fino y 
agregado total . 

Y A = peso especffico del agregado fino - 2.65 k/dm 3 . 

Y a = peso especffico del agua = 1 k/dm 3 . 

Y G = peso especffico del agregado grueso =* 2.65 k/dm 3 . 
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TABLA N2 16.1 



CONTENIDO DE CEMENTO EN FUNCION DE LA 
RESISTENCIA Y EL ASENTAMIENTO 
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2 00 
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275 
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.55 
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.40 
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CONTENIDO DE 


CEMENTO EN Kg 
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245 
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355 
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2" 


240 
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295 
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375 
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2 '/2" 
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345 


390 
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285 
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400 
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265 


290 
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360 


410 
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270 


295 


330 


370 


420 


480 


560 
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275 


300 


340 


375 


425 


490 


570 
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285 


310 


345 


380 


435 


500 


580 
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290 


320 


355 


395 


450 


510 


600 
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0.5 


1.0 
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TABLA N2 16.2 



~-~ — — — ^ASENTAMIENTO = S 
B R A ~"^~ — ~^___ 


MAX. 


MIN. 


PEDESTALES , MUROS 
Y FUNDACIONES 


3" 


l'/2- 


LOSAS, VIGAS, 
COLUMNAS Y MUROS 


4" 


2" 


PAVIMENTOS 


3" 


2" 


SI SE BOMBEA 


6" 


3" 
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FLUJ0GRAMAI6.I 



micd 



f c • *» • h < h a • h G 



OBTENER DE LATABLA 16.1 
a. 



SELECCIONAR S DE ACUERDO 
CON LATABLA 16.2 



(OBTENER DE LA TABLA 16.1 A 
u* / 



CALCULAR LACANTIDAD DEAGUA 
a - c xoc 



SE 

USUALME 



ELECCIONAR '/3 " ^ 

NTE ENTRE 0.33 Y 0.50 ) 

" 



IOOO-IOP-0.26c-a/* a 



fb 



I 



1-/3 



COMPROBAR'. 
4-+- 0.26 c + 4- + -%-+ lOp -1000 



AFINAR ELCONTENIDO DEAGUA 
100 + A 



100 +A b , 



A = A + a A 

A 

G=G+a s 



© 



810 



MANUAL PARA EL PROYECTO DE ESTRUCTURAS DE CONCRETO ARMADO PARA EDIFICACIONES 



^iP 



?S -0/A&, Z.A& j&S /■=£ <r/ *?/<?/!<=■ so AJj£S DA^ J?£S/&-rje<U(7SA 
A C o /n /=/ej£ &SO <U CO/9^£r foAJ £>/A7AJ~TAz -d .' 

/* = 750 J</crr, Z ha = £.£°/~ Ah* = /-3/% 

^ = ?.SS IC/c/m 3 /) S = o--3 % Aha = °-6% 

■s>r £>^s£A caccu ■*- a /z Zos /^Jos ^>je Zcjs - 
Aez&MG-'iOoS y ££ i°jfJ-o .A£~£ jff^ .^f ^ /n£2c-£.A . 

A-/) Q& /.A 7~A&£A CoM/e^sPoMO/jFAJT-Z; P4/3A 
fe - ZSo / JVf O&T/ATaJ^ iSAJA Rj£ /.AC/OlJ 

A-Z.) -r^G-cjyU js-*. r//=<=> oe o^s&a f o&T£A)£/no&- £^. 

AS'&AJTA/rj/jETtOTO jFAJ £A TA/S^-A 16.2 5" - 3 " 

A-S>) /=>a/?A\ s - 3" y f<=- ?So, JVr 0/3 7/A\*J j= t//U 

{Af/ZO X / />?A OA mJEAJTAT y! S S~A<To£- J f AC CUdt. 
CO/esZATSfioAJO^ W Fojec-GA) TA^JF £>eA//g£- /> = /.o% 



a = <r x o£ = 3/S x . GO - J 8 9 rf s /sn s - 



A'S~) JVr JiF^fCC/O^^ yS t ,F,tJ fUXJCSOAj A£ jLA 
S«4^y/0/T)£7«//l Z>*£~ COS" /rJAVJ=^ /A4.£ 5T- 
5>F <J 00/° TA /€ ^ J£aJ £ST£ CASo /& - O. 3 3 



822 



Ml 

■PJ MANUAL PARA EL PROYECTO DE ESTRUCTURAS DE CONCRETO ARMADO PARA EDIFICACIONES 






- Vooo - lo x O. I - o.-ze -k 3 /s - / s ?// y /5 - 

_o.33 



's-s ^/-o.aaj * ?. // 



y-o.33 



1 2. 68 2\ ¥/ 



etA - gg I L±l x eve. ?£ = 33. as 

/oo ■/- /. 3 / 

0.3 - o. G . „_ 

£? s - x /3/y, /5 x. - 3. 93 

loo -t- o. & 



A - £-¥8. Y-S- -f- S3. 8& x S3 "2, GS *? 
& = /£//, /S - 3- 93 = /S/3. e-2 * 
cc » /ff?-33.fiSfi.?3= /5?.o5//s. 



812 



